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INFORMAZIONI PERSONALI Abbruzzese Paola 
 

   

 +39 06 48024262     

 paola.abbruzzese@agenziademanio.it  

  

 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Agenzia del Demanio 
Direzione Roma Capitale 
U.O. Servizi Tecnici 
Referente tecnico servizi immobiliari  

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

  
02/11/2010  - in corso Attività tecnico-amministrativa inerente la gestione, la razionalizzazione e la 

valorizzazione del patrimonio immobiliare dello Stato 
 Agenzia del Demanio 

 

Direzione Roma Capitale – Servizi Tecnici (01/03/2017- oggi)                                                             
Ambito territoriale Roma Capitale - sede Roma 

Attività: 

-  interventi edilizi sugli immobili e procedure per l’affidamento di lavori e servizi (RUP, progettazione, 
CSP); 

- manutentore unico. 

 

Direzione Regionale Lazio – Servizi Tecnici (01/11/2015 - 28/02/2017)                                                          
Ambito territoriale Regione Lazio - sede Roma  

Attività: 

-  interventi edilizi sugli immobili e procedure per l’affidamento di lavori e servizi (RUP, assistente al 
RUP, DL, CSP, progettazione); 

- segreteria e supporto per le commissioni di gara; 

- manutentore unico; 

- gestione, analisi e lavorazione trattazioni inerenti beni in uso governativo; 

- definizione, aggiornamento e attuazione di piani di razionalizzazione; 

- redazione di elaborati tecnico-estimativi con esperimento di sopralluoghi; 

- gestione, analisi e lavorazione trattazioni relative a immobili condotti in locazione passiva; 

- rilievi; 

- conoscenza e presidio sui beni in gestione; 

- verifica, aggiornamento e implementazione dei database. 

 

Direzione Regionale Lazio - Servizi Territoriali Lazio 1 (16/02/2015 - 31/10/2015)                                     
Ambito territoriale Province di Viterbo e Roma - sede Roma  

Attività: 
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- gestione, analisi e lavorazione trattazioni inerenti beni in uso governativo; 

- definizione, aggiornamento e attuazione di piani di razionalizzazione; 

- supporto tecnico relativo a beni di proprietà di Enti; 

- redazione di elaborati tecnico-estimativi con esperimento di sopralluoghi; 

- gestione, analisi e lavorazione trattazioni relative a immobili condotti in locazione passiva; 

- rilievi; 

- assunzione di beni immobili nella consistenza patrimoniale dello Stato nonché aggiornamento 
inventariale del database di gestione dei beni; 

- conoscenza e presidio sui beni in gestione; 

- verifica, aggiornamento e implementazione dei database; 

-  interventi edilizi sugli immobili e procedure per l’affidamento di lavori e servizi (assistente al RUP e 
DL); 

 

Direzione Regionale Lazio – Servizi Territoriali Lazio RM2 - (01/01/2013 -15/02/2015)                     
Ambito territoriale Province di Viterbo e Rieti - sede Roma 

Attività: 

- gestione, analisi e lavorazione trattazioni inerenti beni in uso governativo; 

- definizione, aggiornamento e attuazione di piani di razionalizzazione; 

- supporto tecnico relativo a beni di proprietà di Enti; 

- redazione di elaborati tecnico-estimativi con esperimento di sopralluoghi; 

- gestione, analisi e lavorazione trattazioni relative a immobili condotti in locazione passiva; 

- rilievi; 

- assunzione di beni immobili nella consistenza patrimoniale dello Stato nonché aggiornamento 
inventariale del database di gestione dei beni; 

- conoscenza e presidio sui beni in gestione; 

- verifica, aggiornamento e implementazione dei database. 

 

Filiale Lazio/Direzione Regionale Lazio – Pubblica Amministrazione Lazio 1 (02/11/2010-31/12/2012)   
Ambito territoriale  Comune di Roma - sede Roma  

Attività: 

- gestione, analisi e lavorazione trattazioni inerenti beni in uso governativo; 

- redazione di elaborati tecnico-estimativi con esperimento di sopralluoghi; 

- rilievi; 

- conoscenza e presidio sui beni in gestione; 

- gestione, analisi e lavorazione istruttorie relative a progetti speciali; 

- verifica, aggiornamento e implementazione dei database. 

 

  

09/2008 – 09/2010 Collaborazione professionale 

Studio di Ingegneria, Roma  

- Progettazione strutturale; 

- Consolidamento statico; 

- Progettazione architettonica; 

- Architettura d'interni; 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

 

 

- Ristrutturazione edilizia; 

- Rilievi; 

- Perizi e stime immobiliari.  

 

03/2009 

 
Attività tecnica 

Committente privato, Via del Leoncino, Roma  

- Relazione geotecnica e sulle fondazioni.  

 

06/2009 Attività tecnica 
 Committente privato, Via del Leoncino, Roma 

 - Progettazione esecutiva scala in copertura. 

 

20/11/2015 

 
Abilitazione come “Tecnico Certificatore Energetico” 

Beta Formazione , Lugo di Romagna (RA) 

  
II sessione 2014 Abilitazione alla professione di Architetto 

Sapienza. Università di Roma - Facoltà di Architettura, Roma 

I sessione 2008 Abilitazione alla professione di Ingegnere civile e ambientale 

Sapienza. Università di Roma - Facoltà di Ingegneria, Roma  

Iscritto dal 2008 all’Ordine degli Ingegneri della provincia di Roma, al n. 30002 sezione A, settore 
Civile-Ambientale 

a.a. 2006/2007 Laurea in Ingegneria Edile-Architettura U.E. 

Sapienza. Università di Roma - Facoltà di Ingegneria, Roma  

Indirizzo: Ristrutturazione e risanamento edilizio;  

Ambito tesi: Recupero, consolidamento e riuso archeologia industriale.  

Titolo tesi: Progetto di valorizzazione e recupero dell'ex-industria "Concio del Carmine" Corigliano 
Calabro – CS;  

votazione conseguita 110/110  

03/07/2006 Corso di formazione inerente la “Sicurezza nei cantieri mobili e temporanei” 
(ex art. 10 D. Lgs. 494/96 e s.m.i.) come “Coordinatore per la sicurezza in fase di 
progettazione ed esecuzione dei lavori” 

Sapienza. Università di Roma – Facoltà di  Ingegneria, Roma  

 

06/02/2006 Corso di formazione post lauream "Progettare per tutti senza barriere" 

Sapienza. Università di Roma - Facoltà di  Architettura “Valle Giulia”, Roma 

 

a.s. 2000/20001 Maturità Scientifica – Piano nazionale informatica 
 Liceo Classico Statale “V.Julia”, Acri (CS) 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

 

 

 

 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Lingua madre italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

francese A2 A2 A2 A2 A2 

inglese A2 A2 A2 A2 A2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative - buone competenze comunicative e relazionali sviluppate all'interno dei gruppi di lavoro in team, 
attraverso l’integrazione e la gestione dei rapporti interpersonali, la costruzione di solide relazioni 
collaborative ottenute calibrando il proprio comportamento in funzione dell'interlocutore e del contesto. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

- ottime capacità di programmazione e organizzazione acquisite durante percorsi formativi e lavorativi; 

- ottime capacità di gestione e controllo dei gruppi di lavoro; 

- autonomia, propositività, affidabilità e flessibilità; 

- buone capacità di team – leading. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente autonomo Utente avanzato Utente base Utente autonomo Utente autonomo 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 

- buona padronanza di diversi sistemi operativi e browser; 

- buona padronanza della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di 
presentazione); 

- buona padronanza dei software di disegno CAD, di calcolo strutturale, di elaborazione computi e 
documenti di sicurezza e cantiere; 

- buona padronanza dei software di grafica e di video editing. 

Altre competenze - buona manualità di disegno; 

- buona padronanza di tecniche e strumentazioni fotografiche; 

- nozioni di primo soccorso acquisiste durante attività di volontariato. 

Patente di guida B 

  

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

- collaborazione con la commissione strutture dell’Ordine degli Ingegneri di Roma; 

- esperienza nel campo del volontariato sociale e delle associazioni culturali. 
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Corsi  

 

03/2017 Iniziativa formativa “D.Lgs. 231/01: il Modello di Organizzazione, Gestione e 
Controllo con approfondimenti in tema di prevenzione della corruzione” 

Agenzia del Demanio , Roma 

 

12/2016 Corso “Essere assertivi” 

Cegos 

 

12/2016 Corso “Parlare in pubblico” 

Cegos 

 

30/09/2015 Corso per tecnici e building manager su amianto e rischi nei sopralluoghi in 
esterno 

Agenzia del Demanio , Roma 

 

15-16/09/2015 Corso di formazione “il nuovo sistema di gestione immobiliare Address” 

Agenzia del Demanio , Roma 

 

13/05/2015 Workshop interventi edilizi 
 Agenzia del Demanio , Roma 

 
23-24/03/2015 Corso sulla razionalizzazione e ottimazione degli spazi in uso alle PA 

Agenzia del Demanio , Roma 

 
07-14/02/2015 Corso di aggiornamento per coordinatori della sicurezza in fase di progettazione  

ed esecuzione dei lavori ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i..(modulo II) 

Ordine degli Ingegneri di Roma, Roma 

 
20-21/10/2014 Corso “Responsabile unico del procedimento (focus lavori)” 

Scuola Superiore Economia e Finanze, Roma 

 
08-15/02/2014 Corso di aggiornamento per coordinatori della sicurezza in fase di progettazione ed 

esecuzione dei lavori ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.(modulo I) 

Ordine degli Ingegneri di Roma, Roma 

 
21-23/10/2013 Corso “Elaborazione di capitolati per gare d’appalto” 

Scuola Superiore Economia e Finanze, Roma 

 
09-10/10/2013 Corso “Normativa sui beni culturali” 

 Scuola Superiore Economia e Finanze, Roma 

 
07/2013-11/2013 Percorso formativo F.A.R.O. (focalizzare, analizzare, risolvere, operare) 

 Agenzia del Demanio,  Roma 

Project work su problem solving e decision making 
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03/05/2013 Corso di aggiornamento per coordinatori della sicurezza ai sensi del D.Lgs 81/08 
(modulo V) 

 Ordine degli Ingegneri di Roma, Roma 

 

11/02/2013 Formazione obbligatoria sulla sicurezza per i lavoratori: integrazione specialistica 
in applicazione all’accordo Stato-Regioni del 21/12/2011 

 Agenzia del Demanio, Roma  

 

06-08/11/2012 Corso Gestione Patrimonio Immobiliare dello Stato – “La valorizzazione e la 
gestione degli immobili in Italia: principi, norme e tecniche”. 

 Scuola Superiore Economia e Finanze, Roma 

 

26-28/09/2012 Corso Contabilità di Stato 
 Scuola Superiore Economia e Finanze, Roma 

 

21-30/03/2012 Corso di aggiornamento per coordinatori della sicurezza ai sensi del D.Lgs 81/08 
(modulo IV) 

Ordine degli Ingegneri di Roma, Roma 

 

06-07/05/2011 Corso di aggiornamento per coordinatori della sicurezza ai sensi del D.Lgs 81/08 
(modulo III) 

Ordine degli Ingegneri di Roma, Roma 

 

15-17/09/2010 Corso di aggiornamento per coordinatori della sicurezza ai sensi del D.Lgs 81/08 
(modulo II) 

Ordine degli Ingegneri di Roma, Roma 

 

17-21/04/2009 Corso di aggiornamento per coordinatori della sicurezza ai sensi del D.Lgs 81/08 
(modulo I) 

Ordine degli Ingegneri di Roma, Roma 

  

Seminari  

 
 

25/01/2010 Seminario: “Cadute dall’alto, linee vita e punti d’ancoraggio” 

Ordine degli  Ingegneri, Roma 

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali. 


