
Il complesso della Santissima Trinità delle Monache oggi
anche noto come ex Caserma Muricchio – Ospedale
Militare fu realizzato dal 1606 per volontà di Donna
Vittoria de Silva, poi suor Eufrosina, e fu completato nel
1618. Il complesso conventuale si appoggia a nord
sull’unico tratto visibile delle mura vicereali; a sud,
invece, il monastero e la Chiesa colmano il dislivello di
circa 30 metri tra la strada e l’ampia terrazza sulla quale
si innalza l’edificio principale oggi identificato come
“Palazzina C”. Quest’ultimo è caratterizzato da due
ordini giganti di paraste e trabeazioni e da un piano
attico. Al piano terra, sulla grande terrazza belvedere, si
affaccia un lungo porticato con 28 archi a tutto sesto e
volte a crociera che prospetta su quello che una volta
era un giardino molto rigoglioso; ai piani superiori sono
collocati due grandi ambienti: il Refettorio e la Sala
Capitolare. Con la legge napoleonica sulla soppressione
dei monasteri (1806) il Convento della Trinità passò al
Regio Demanio e fu utilizzato come ospedale Militare da
quel momento in poi l’intero complesso ha subito
numerosi rimaneggiamenti che si sono susseguiti in un
arco temporale molto lungo che va dal XVIII secolo al
secondo dopoguerra. Dal punto di vista urbanistico
costituisce il collegamento verticale tra la zona di
Montesanto e il corso Vittorio Emanuele. Le aree verdi
del complesso costituiscono oggi il “Parco dei Quartieri
Spagnoli”.
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